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Syftet med denna rutin

Syftet med rutinen &r att klargéra hygienrutiner inom daglig verksamhet.

Vem omfattas av rutin

Denna rutin géller tills vidare for daglig verksamhet inom Forvaltningen for
funktionsstod.

Stodjande dokument
Vardhygien och daglig verksamhet.

Hygienrutiner daglig verksamhet

Basala hygienrutiner ska tillampas inom daglig verksamhet

Den samlade erfarenhet som nu finns om covid-19 visar att det ar viktigt att personal
inom vard och omsorg foljer basala hygienrutiner som sedan linge anvénts for att
forhindra dropp- och kontaktsmitta.

I insatsen daglig verksamhet ingér omvardnad och i vissa omvardnadssituationer géar det
inte att halla avstand. Personal kan exempelvis behdva vara nira deltagare som behover
stod 1 matsituationer och/eller {4 hjélp med intimhygien vid toalettbesok. Det ér darfor
viktigt att ha kunskap om hur man kan forebygga smittspridning.

Daglig verksamhet omfattas inte av Socialstyrelsens foreskrift SOSFS 2015:10 Basal
hygien i vard och omsorg, men déremot géller AFS 2018:4 Smittrisker for sévél
arbetsgivare/chef som for medarbetare.

Dirfor ska samtliga dagliga verksamheter f6lja rutinen for basala hygienrutiner.
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Vissa enheter inom DV kan jamforas med
vardlokal

Verksamhetscheferna inom hélso- och sjukvard for funktionsstéd i samrad med
verksamhetschefen for daglig verksamhet gér beddmningen att vissa enheter inom daglig
verksamhet kan jimforas med en vardlokal nér det géller tillimpning av source control.

Det som kan jimstéllas med vardlokal inom daglig verksamhet &r lokaler dar
omvardnadsnéra arbete bedrivs, exempelvis stod vid hygien, toalettbesok, pa- och
avklddning, stod vid matsituation. De géller 4ven gemensamhetsutrymmen och
biutrymmen i anslutning till dessa till exempel dagrum, véntrum, personalrum,
omklédningsrum och matsal.
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